Ecole Jeanne dJare

Heou du of au o5 septembre 2025

vendredi 5

Entrée Melon Tomates a la vinaigrette Concombres a la vinaigrette
v Filet de merlu MSC a la
Plat erotidique i i i
protidiqu Bolognaise Dahl de lentilles vertes BIO @ créme @ Chipolatas
Acc roent Torsade de blé et pois .
ompéﬂne chiches HVE Riz Semoule HVE Boulgour
Dessert Yaourt aromatisé Donut Compote dj]sfommes du Mimolette et fruit de saison
Nos plats sont cuisinés essentiellement a base de produits bruts et de saison par ‘équipe de cuisine sur I'établissement.
Légende : Produit Bjo 5. Produit Local 2] Produit [abellisé ®

Api Restauration, S.A.S. au capital de 10.000.000,00€ - RCS Lille Métropole 477 181 010 - Agence : 16 Impasse Gaston Chavatte - 85000 La Roche Sur Yon

Ecole Jeanne Jfre

Menu du 08 au 12 septembre 2025

vendredi 42

Entrée Mousse .de foie et Duo de melons Pasteque
cornichons
v Sauté de poulet LOCAL aux Réti de porc LOCAL au jus Boulettes de blé fagon thai .
Plat erotidique
i i olives @ lié @ et sa sauce thai basilic Colombo de colin MSC @
ﬂccom‘aaﬂnemem Haricots verts sautés Coquillettes HVE Riz Courgettes braisées
Dessert Fromage blanc d la lle flottante du chef Batonnet de glace au Emmental et fruit de saison

confiture de fraises chocolat

Nos plats sont cuisinés essentiellement a base de produits bruts et de saison par l‘équipe de cuisine sur I'établissement.

Légende : Produit Bio (6.0) Produit Local (2] Produit labelfisé ®

Api Restauration, S.A.S. au capital de 10.000.000,00€ - RCS Lille Métropole 477 181 010 - Agence : 16 Impasse Gaston Chavatte - 85000 La Roche Sur Yon

Ecole Jeanne dfre

Menu du 45 au 11 septembre 2025

mardi 16

Entrée Melon CEuf BIO dur mayonnaise @ Tomates a la vinaigrette

e o - Emincé de dinde LOCAL Boeuf LOCAL fagon
Plat erotidique
protidiqu Tortellini ricotta épinards S — @ bourguignon @ Carbonara de saumon MSC @
ﬂccomPaﬂanem Ratatouille du chef Rosti de pommes de terre Coquillettes HVE
Dessert Créme dessert a la vanille Compote de péche Fromage blanc LOCAL 4 la @ Brie et fruit de saison
cassonade

Nos plats sont cuisinés essentiellement a base de produits bruts et de saison par I'équipe de cuisine sur I'établissement.

Légende : Froduit Bio (5] Produit Local () Procit Labellisé (3)

Api Restauration, S.A.S. au capital de 10.000.000,00€ - RCS Lille Métropole 477 181 010 - Agence : 16 Impasse Gaston Chavatte - 85000 La Roche Sur Yon

Ecole Jeanne dfre

Menu du 22 au 26 septembre 2025

mardi 23 vendredi 26

Entrée S.alade de fu5|II.!s !3IO, @ Melon Salac.ie §|e tomates,'basmc,
jambon et mais a la vinaigre balsamique
Y Sauté de dinde LOCAL au
Plat profidique i i i i i
protiaiqu citron et au gingembre @ Omelette au fromage Hachis Parmentier du chef Fish and chips de colin MSC @
ﬂccompaanemem Petits pois au jus Semoule HVE Salade verte a la vinaigrette Haricots beurre persillés
Dessert Choux chantilly Entremets a la vanille Compote de poire Emmental Zt sar:ac:e de fruits
u che

Nos plats sont cuisinés essentiellement a base de produits bruts et de saison par ‘équipe de cuisine sur I'établissement.

Légende : Froduit Bio D Frodkiit Local o Froduit labells Q)




Api Restauration, S.A.S. au capital de 10.000.000,00€ - RCS Lille Métropole 477 181 010 - Agence : 16 Impasse Gaston Chavatte - 85000 La Roche Sur Yon

Ecole Jeanne dfre

Menu du 29 au 03 octobre 2035

Telranl et HVE) Carott.es .rapees ala Salade d_e I’I.Z et maisala
vinaigrette vinaigrette
Sauté de porc LOCAL au @ Roti de dinde LOCAL a la @ Pastasotto de courgettes au Filet de merlu MSC a la @
curry sauce forestiere fromage ail et fines herbes sauce curry
Pommes de terre vapeur Haricots verts a I'étuvé Choux-fleurs roti
Mlmolettg et fruit de Compote de pommes du Eclair au chocolat Suisse sucré
saison chef
Nos plats sont cuisinés essentiellement a base de produits bruts et de saison par [‘équipe de cuisine sur I'établissement.
Légende : Produit Bio 5.} Produit Local [a) Produit [abelfisé [

Api Restauration, S.A.S. au capital de 10.000.000,00€ - RCS Lille Métropole 477 181 010 - Agence : 16 Impasse Gaston Chavatte - 85000 La Roche Sur Yon

Ecole Jeanne dfre

Menu du 06 au 4o octobre 2025

vendredi 4o

Entrée EIEEREE cquIIIett.es HVE Coleslaw purple Salade de farfalles au pesto
sauce cocktail
. Emincé de dinde LOCAL & Omelette aux champignons i N
Plat Prohdlque la Louisiane @ Boeuf LOCAL 2 la tomate @ de Paris pig Colin MSC meuniere @
Acco rment Tomates a | | Ratatouille du chef Riz pilaf Fondue de poireaux a la
roEaqne. omates a la provengale atatouille du che: iz pila creme
Dessert Brie et salad: ‘ie fruits du Compote d";p;)mmes du Gateau au yaourt du chef Yaourt aromatisé
che che

Nos plats sont cuisinés essentiellement a base de produits bruts et de saison par I'équipe de cuisine sur I'établissement.

Légende : Produit Bio (6.0) Produit Local [a) Produit labellisé ()

Api Restauration, S.A.S. au capital de 10.000.000,00€ - RCS Lille Métropole 477 181 010 - Agence : 16 Impasse Gaston Chavatte - 85000 La Roche Sur Yon

Ecole Jeanne dJare

Menu du 43 au 13 octobre 2025

\"eud'l 16

Chiffonnade de salade e . .
R N Céleri rave sauce Salade de riz, mais et

Entrée verte et cro(itons a la . : L

. rémoulade ciboulette a la vinaigrette
vinaigrette
v L . Aiguillettes de poulet au . N

Plat erotidiqgue Chili sin carne pois BIO Jambon braisé Encornets a |'espagnoole

protiq paiss0 D o o

Hccompaﬂnemen’r Riz créole Petits pois et carottes Pommes de terre persillées Haricots verts a |'étuvé
N N . . ) Compote de pommes VER
Dessert Créme dessert a la vanille Flan au caramel Gouda et fruit de saison P du tr:)hef

Nos plats sont cuisinés essentiellement a base de produits bruts et de saison par l‘équipe de cuisine sur I'établissement.

Légende : Produit Bio [5) Produit Lacal Ca) Produit labellisé Q)

Api Restauration, S.A.S. au capital de 10.000.000,00€ - RCS Lille Métropole 477 181 010 - Agence : 16 Impasse Gaston Chavatte - 85000 La Roche Sur Yon




